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Lateinformation der ETV Tanzsportabteilung
trainiert im TSV Schilksee

Der Leistungssport Tanzen ist vielen kaum bekannt. Wird der Begriff Tanzen in
den Raum gestellt, verbinden viele diesen mit einer gemdutlichen Tanzteever-
anstaltung, bestenfalls noch mit einem spal3igen Abend in der Disco. Doch
Tanzen kann auch leistungsorientiert sein. Betrachtet man das Formationstanzen
ist es sogar ein Mannschaftssport. 16 Menschen (also 8 Tanzpaare) tummeln sich
hier auf einer 16x16 Meter gro3en Tanzflache und Uiben sich in der synchronen
Ausfuhrung derselben Tanzschritte. Diese Choreographie ist genau 6 Minuten
lang und erfordert viel Routine, Ausdauer und Kraft. Nach ca. 9 Monaten hartem,
forderndem und anstrengendem Training treffen sich dann ca. 8 solcher
Mannschaften und tanzen auf den 5 Turnieren im Ligabereich in einem
sportlichen Wettkampf die Platzierungen aus.

Dabei trainiert eine solche Formation ca. 10 Stunden pro Woche, Trainingslager
und aul3erplanméafRiige Einheiten sind dabei ausgenommen. Die Formation der
ETV kann bei der Planung dieser Trainingszeiten dabei auf die groR3ztigige Un-
terstiitzung des TSV Schilksee zurlickgreifen.

Zurzeit tanzt die Formation der ETV in der Oberliga Nord Latein, nachdem sie im
letzten Jahr den Aufstieg aus der Landesllga realisieren konnte. Abseits des
Turniergeschehens ist die -

Formation jederzeit flr
Showauftritte buchbar, so-
dass sie auf lhrer Feier ein
ganz besonderes High-
light sein kann.

Néahere Informationen zur
ETV Tanzsportabteilung
auf www.tanzen-kiel.de.

Jost Bissel
Abteilungsleiter ETV TSA

-94 - www.schilksee-kiel.de



